
 

 



Пояснительная записка 

Современныйучебныйпроцесснаправленнестольконадостижениерезультатовв области 

предметных знаний, сколько на личностный рост ребенка. Обучение по новым 

образовательным стандартам предусматривает организацию внеурочной деятельности, 

котораяспособствуетраскрытиювнутреннегопотенциалакаждогоученика, развитиеи 

поддержание его таланта. 

Одним из ключевых требований к биологическому образованию в современных 

условиях и важнейшим компонентов реализации ФГОС является овладение учащимися 

практическими умениями и навыками, проектно – исследовательской деятельностью. 

Программа 

«Практическая биология» направлена на формирование у учащихся 5,6 классов 

интереса к изучению биологии, развитие практических умений, применение 

полученныхзнанийнапрактике,подготовкаучащихсякучастиюволимпиадном 

движении. 

Надополнительныхзанятияхпобиологиив5,6классахзакладываютсяосновымногих 

практических умений школьников, которыми они будут пользоваться во всех 

последующих курсах изучениябиологии.Количествопрактических уменийинавыков, 

которые учащиеся 

должны усвоить на уроках «Биологии»в 5,6 классах достаточно велико,поэтому 

внеурочная деятельностьбудетдополнительнойвозможностьюдлязакрепленияи 

отработки 

практическихуменийучащихся. 

Программа способствует ознакомлению с организацией коллективного и 

индивидуального исследования, обучению в действии, позволяет чередовать 

коллективнуюииндивидуальную деятельность.Теоретическийматериалвключаетв себя 

вопросы, касающиеся основ 

проектно-исследовательскойдеятельности,знакомствасоструктуройработы. 

 
Цельизадачи программы 

Цель: создание условий для успешного освоения учащимися практической 

составляющей школьнойбиологиииосновисследовательскойдеятельности. Задачи: 

□ Формированиесистемынаучныхзнанийосистемеживойприродыиначальных 
представленийобиологическихобъектах,процессах,явлениях,закономерностях; 

□ приобретениеопытаиспользованияметодовбиологическойнаукидляпроведения 

несложных биологических экспериментов; 

□ развитиеуменийинавыковпроектно–исследовательскойдеятельности; 

□ подготовкаучащихсякучастиюволимпиадномдвижении; 

□ формированиеосновэкологическойграмотности. 

 

Приорганизацииобразовательногопроцессанеобходимообратитьвниманиена 

следующие аспекты: 

□ созданиепортфолиоученика,позволяющееоцениватьеголичностныйрост; 

 

использование личностно-ориентированных технологий (технология развития 

критическогомышления,технологияпроблемногообучения,технологияобученияв 

сотрудничестве, кейс-технология, метод проектов); 

организацияпроектнойдеятельностишкольниковипроведениемини-конференций, 

позволяющих школьникам представить индивидуальные (или групповые) проекты по 

выбранной теме. 

Формыпроведениязанятий:практическиеилабораторныеработы,экскурсии, 



эксперименты,наблюдения,коллективныеииндивидуальныеисследования, 

самостоятельная работа, консультации, кейс-технологии, проектная и 

исследовательскаядеятельность,втом числе 

с использованием ИКТ. 

Методыконтроля:защитаисследовательскихработ,мини-конференцияс 
презентациями, доклад,выступление,презентация,участиевконкурсах 

исследовательских работ, олимпиадах. 

Требованиякуровнюзнаний,уменийинавыковпоокончаниюреализации 

программы: 

□ иметьпредставлениеобисследовании,проекте,сбореиобработкеинформации, 

составлении доклада, публичном выступлении; 

□ знать,каквыбратьтемуисследования,структуруисследования; 

□ уметьвидетьпроблему,выдвигатьгипотезы,планироватьходисследования,давать 

определения понятиям, работать с текстом, делать выводы; 

□ уметьработатьвгруппе,прислушиватьсякмнениючленовгруппы,отстаивать 

собственную точку зрения; 

□ владетьпланированиемипостановкойбиологическогоэксперимента. 

 

Ожидаемыерезультаты 

Личностныерезультаты: 

□ знанияосновныхпринциповиправилотношениякживойприроде; 

□ развитиепознавательныхинтересов,направленныхнаизучениеживойприроды; 

□ Развитиеинтеллектуальныхумений(доказывать,строитьрассуждения, 

анализировать, сравнивать, делать выводы и другое); 

□ эстетическогоотношениякживымобъектам. 

 
Метапредметныерезультаты: 

□ овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности: умение 

видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, давать определения понятиям, 

классифицировать,наблюдать,проводитьэксперименты,делатьвыводыизаключения, 

структурировать материал, объяснять, доказывать, защищать свои идеи; 

□ умениеработатьсразнымиисточникамибиологическойинформации,анализировать и 

оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую; 

□ умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и аргументации 

своейпозиции,сравниватьразныеточкизрения,аргументироватьсвоюточкузрения, 

отстаивать свою позицию. 

 
Предметныерезультаты: 

1. Впознавательной(интеллектуальной)сфере: 
 

выделениесущественныхпризнаковбиологическихобъектовипроцессов; 

□ классификация—определениепринадлежностибиологическихобъектовк 

определенной систематической группе; 

□ объяснениеролибиологиивпрактическойдеятельностилюдей; 

□ сравнение биологическихобъектовипроцессов,умениеделатьвыводыиумозаключения на основе 

сравнения; 

□ умениеработатьсопределителями,лабораторнымоборудованием; 

□ овладениеметодамибиологическойнауки:наблюдениеиописаниебиологических 

объектов и процессов; постановка биологических экспериментов и объяснение их 



результатов. 

2. Вценностно-ориентационнойсфере: 

□ знаниеосновныхправилповедениявприроде; 

□ анализиоценкапоследствийдеятельностичеловекавприроде. 

 

3. Всферетрудовойдеятельности: 

□ знаниеисоблюдениеправилработывкабинетебиологии; 

□ соблюдениеправилработысбиологическимиприборамииинструментами. 

 

4. Вэстетическойсфере: 

□ овладениеумениемоцениватьсэстетическойточкизренияобъектыживойприроды. 

 
Структурапрограммы 

Программа«Практическаябиология»включаетвсебяразделы: 

1. Введение, 

2. ЛабораторияЛевенгука, 

3. Практическаяботаника, 

4. ПрактическаяЗоология, 

5. Биопрактикум. 

 
Приизученииразделовшкольникисмогутпочувствоватьсебявролиученыхиз разных 

областей биологии. Ботаника— наука о растениях. Зоология — наука, 

предметомизучения которойявляютсяпредставителицарстваживотных.Микология 

—наукаогрибах. 

Физиология— наука о жизненных процессах. Экология— наука о взаимодействиях 

организмовсокружающейсредой.Бактериология—наукаобактериях.Орнитология 

—разделзоологии,посвященныйизучениюптиц.Биогеография—наука,которая 

изучает закономерности географического распространения и распределения 

организмов. 

Систематика—научнаядисциплина,оклассификацииживыхорганизмов.Морфология изучает 

внешнее строение организма. 

Тематическийплан.Примерноесодержание 

Названиераздела Количествочасов 

Введение 1 

ЛабораторияЛевенгука 5 

Практическаяботаника 16 

Практическаязоология 7 

Биопрактикум 5 

ИТОГО 34 

 

Тематическийплан 
Введение(1час) 

Вовведенииучащиесязнакомятсяспланомработыитехникойбезопасностипри 
выполнении лабораторных работ. 

Раздел1.«ЛабораторияЛевенгука» (5часов) 

Методы научного исследования. Лабораторное оборудование и приборы для научных 

исследований. История изобретения микроскопа, его устройство и правила работы. 

Техникаприготовлениявременногомикропрепарата.Рисуемпоправилам:правила 



биологического рисунка. 

Практическиелабораторныеработы: 

- Устройствомикроскопа 

- Приготовлениеирассматриваниемикропрепаратов 

- Зарисовка биологических объектов 

Проектно-исследовательскаядеятельность: 

- Мини–исследование 

«Микромир»(работавгруппах споследующейпрезентацией). 

Раздел2.Практическая ботаника(16часов) 

Фенологические наблюдения. Ведение дневника наблюдений. Гербарий: 

оборудование, техника сбора, высушивания и монтировки. Правила работа с 

определителями (теза, антитеза). Морфологическое описание растений по плану. 

Редкие и исчезающие растения Краснодарского края. 

Практическиеилабораторныеработы: 

- Морфологическоеописаниерастений 

- Определениерастенийпогербарнымобразцамивбезлиственномсостоянии 

- Монтировкагербария 

Проектно-исследовательскаядеятельность: 

Созданиекаталога«Видовоеразнообразиерастенийпришкольнойтерритории» Проект 

«Редкие растения Краснодарского края» 

Раздел3.Практическая зоология(7часов) 

Знакомствоссистемойживойприроды,царствамиживыхорганизмов.Отличительные признаки 

животных разных царств и систематических групп. 

Жизнь животных: определение животных по следам, продуктам жизнедеятельности. 

Описание внешнего видаживотных по плану. О чем рассказывают скелеты животных 

(палеонтология). Пищевые цепочки. Жизнь животных зимой. Подкормка птиц. 

Практическиеилабораторныеработы: 

 Работапоопределениюживотных 

 Составлениепищевыхцепочек 

 Определениеэкологическойгруппыживотныхповнешнемувиду 

 Фенологическиенаблюдения«Зимавжизнирастенийиживотных» 

Проектно-исследовательская деятельность: 

 Мини–исследование «Птицынакормушке» 

 Проект«КраснаякнигаживотныхКраснодарскогокрая» 

Раздел4.Биопрактикум(5часов) 

Учебно-исследовательскаядеятельность.Какправильновыбратьтему,определитьцель и 

задачи исследования. Какие существуют методы исследований. Правилаоформления 

результатов. Источники информации (библиотека, Интернет-ресурсы). Как оформить 

письменное сообщение и презентацию. Освоение и отработка методик выращивания 

биокультур.Выполнениесамостоятельногоисследованияповыбранномумодулю. 

Представлениерезультатовнаконференции.Отработкапрактическойчастиолимпиадных 

заданий с целью диагностики полученных умений и навыков. 

Практическиеилабораторныеработы: 

 Работасинформацией(посещение библиотеки) 

 Оформлениедокладаипрезентациипоопределеннойтеме 

Проектно-исследовательскаядеятельность: 

Модуль«Физиологиярастений» 

 Движениерастений 



 Влияниестимуляторовростанаростиразвитиерастений 

 Прорастаниесемян 

 Влияниеприщипкинарост корня 

 Модуль«Экологическийпрактикум» 

 Определениестепенизагрязнениявоздухаметодомбиоиндикации 

Определение запыленности воздуха в помещениях 

 

Календарно-тематическоепланирование 

 

Дата № Тема Форма 

проведения 
  Введение(1час)  

 1 ВводныйинструктажпоТБприпроведении 
лабораторных работ. 

Беседа 

  ЛабораторияЛевенгука (5часов)  

 2 Приборыдлянаучныхисследований, лабораторное 

оборудование 

Практическая 
работа 

 3 Знакомствосустройствоммикроскопа. Практическая 
работа 

 4 Техникабиологическогорисункаи 

приготовлениемикропрепаратов 

Лабораторный 

практикум 

 5 Зарисовкабиологических объектов Практическая 
работа 

 6 Мини-исследование«Микромир» Практическая 
работа 

  Практическаяботаника(16часов)  

 7,8 Фенологическиенаблюдения«Осеньвжизни 

растений» 

Экскурсия 

 9,10 Техникасбора,высушиванияимонтировки 

гербария 

Практическая 
работа 

 11,12 Техникасбора,высушиванияимонтировки гербария Практическая 
работа 

 13,14 Определяеми классифицируем Практическая 

работа с 

определителями 

 15,16 Морфологическоеописаниерастений Лабораторный 
практикум 

 17,18 Определениерастенийвбезлиственномсостоянии Практическая 
работа 

 19,20 Созданиекаталога«Видовоеразнообразие растений 

пришкольной территории» 

Проектная 
деятельность 

 21,22 РедкиерастенияКраснодарскогокрая Проектная 
деятельность 

  Практическаязоология (7часов)  

 23 Системаживотногомира Творческая 
мастерская 

 24 Определяемиклассифицируемживотных Практическая 
работа 

 25 Жизньживотныхзимой.Подкормкаптиц. Практическая 
работа 



 26 ПрактическаяорнитологияМини-исследование 

«Птицына кормушке» 

Практическая 
работа 

 27 Проект«КраснаякнигаКраснодарскогокрая» Проектная 
деятельность 

 28 Проект«КраснаякнигаКраснодарскогокрая» Проектная 
деятельность 

 29 Фенологическиенаблюдения«Зимавжизни растений 
и животных» 

Творческая 

мастерская 

  Биопрактикум(5часов)  

 30 Каквыбратьтемудляисследования. Постановка 
целей и задач. Источники информации 

Теоретические 

знания 

 31 Какоформитьрезультаты исследования Практическая 
работа 

 32 Физиология растений. Теоретические 
знания 

 33 Экологическийпрактикум.Подготовкакотчетной 

конференции 

Исследовательская 

деятельность. 

Создание 

презентаций, 

докладов 

 34 Отчетнаяконференция Презентация 
работы 

 

 


